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FAKULTI Fakulti Sains Sukan dan Rekreasi 

KOD & NAMA PROGRAM SR243 - Sarjana Muda Sains Sukan (Kepujian)  

TEMPOH PENGAJIAN 3 - 5 Tahun 

SYARAT AM UNIVERSITI 

 
PROGRAM BERTEMUDUGA 
Terbuka kepada keturunan Melayu, Anak Negeri Sabah, Anak Negeri Sarawak dan Orang Asli sahaja. 

 

Syarat Am Universiti 

 

 Lulus Sijil Pelajaran Malaysia (SPM)/ setaraf 

 Kepujian dalam mata pelajaran Bahasa Melayu di peringkat SPM / setaraf 

 Mendapat sekurang-kurangnya Gred C (ngmp 2.00) dalam Pengajian Am dan sekurang-kurangnya PNGK 
2.00.  

 Lulus diploma/ matrikulasi/ asasi/ STPM/ STAM/ Ijazah/ Setaraf daripada IPT yang diiktiraf oleh kerajaan 
Malaysia sekurang-kurangnya PNGK 2.00 

 
DAN 
 

 Lulus Sejarah/ Sejarah Kolej Vokasional (Mula diguna pakai SPM 2013) 

 
ATAU 

 
•    Lulus APEL (A) 

 

SYARAT KHAS PROGRAM  

KELAYAKAN DISKRIPSI 

 
 

LEPASAN DIPLOMA UiTM 
 

•   Diploma/ Diploma Eksekutif Pengajian Bola Sepak dari Fakulti Sains Sukan dan 
Rekreasi (tidak perlu temu duga dan menjalani ujian kecergasan)  

 
ATAU 

 

•   Diploma dari UiTM serta menunjukkan penglibatan aktif dalam bidang Sukan  
    atau rekreasi (perlu temu duga dan menjalani ujian kecegasan) 
 
DAN  
 

 Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti 
Sains Sukan dan Rekreasi 
 

DAN  
 

 Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang menyukarkan kerja-
kerja amali.   

 
 

 
 

LEPASAN DIPLOMA IPT 
YANG DIIKTIRAF 

 

•    Sekurang-kurangnya PNGK 2.00 Lepasan Diploma IPT dan menunjukkan   
   penglibatan aktif dalam bidang sukan atau rekreasi 
 
DAN 
 

 Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti 
Sains Sukan dan Rekreasi 

 
DAN  
 

 Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang menyukarkan kerja-
kerja amali 

SYARAT KELAYAKAN PROGRAM SEPARUH MASA 
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LEPASAN DIPLOMA KOLEJ 
VOKASIONAL 

 

 
•   Sekurang-kurangnya PNGK 2.00 Diploma Vokasional Malaysia dalam bidang    
    berikut: 

i.     Teknologi Kejuruteraan Elektrik & Elektronik 
ii.    Teknologi Kejuruteraan Mekanikal & Pembuatan 
iii.   Teknologi Kejuruteraan Awam 
iv.   Teknologi Pembuatan & Pemprosesan 
v.    Hospitaliti & Pelancongan 
vi.   Pengajian & Perkhidmatan Masyarakat 
vii.  Perniagaan 
viii. Teknologi Maklumat & Komunikasi 
ix.   Seni Reka 
x.    Pertanian 

 
ATAU 

•   Sekurang-kurangnya PNGK 2.00 Diploma Vokasional Malaysia selain yang   
    dinyatakan di atas 
•   Pengalaman bekerja dalam bidang berkaitan sekurang-kurangnya tiga (3) tahun 

 

 
LEPASAN MATRIKULASI 
KPM/ ASASI UiTM / ASASI 
UM 
 

•   Mendapat Gred C (2.00) dalam tiga (3) mata pelajaran 
 
DAN  
 

•   Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti Sains 
Sukan dan Rekreasi 
 
DAN  
 

 Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang meyukarkan kerja-
kerja amali.  

 

 
 

LEPASAN STPM 
 

 
•   Gred C (NGMP 2.00) dalam tiga (3) mata pelajaran termasuk Pengajian Am  
 
DAN  

 
•   Lulus SPM/ Setaraf dengan mendapat sekurang-kurangnya lulus dalam tiga (3) 
mata pelajaran  
 
DAN 
 

 Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti 
Sains Sukan dan Rekreasi 

 
DAN  
 

 Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang meyukarkan kerja-
kerja amali 

 

 
 
 
 
 
 
 
LEPASAN SPM  

 
 

 

•   Lulus SPM/Setaraf dengan lima (5) kepujian termasuk Bahasa Melayu, Bahasa   

    Inggeris dan Matematik/Matematik Tambahan, Fizik/ Kimia/ Biologi/ Sains   

    Tambahan/ Sains/Pengetahuan Sains Sukan/ Sains Gunaan serta lulus tahap dua  

    (2) Sains Sukan, Skim Persijilan Kejurulatihan Kebangsaan (SPKK) dan memiliki 

    lima (5) tahun atau lebih pengalaman sebagai jurulatih/pentadbir sukan  

 

ATAU 

 
•   Lulus SPM/Setaraf dengan lima (5) kepujian termasuk Bahasa Melayu, Bahasa  

    Inggeris dan Matematik/Matematik Tambahan, Fizik/ Kimia/ Biologi/ Sains  

    Tambahan/Sains/ Pengetahuan Sains Sukan/ Sains Gunaan serta sedang   
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    mewakili Negara dalam sukan dengan tidak kurang dari dua (2) tahun    

    penglibatan sebagai atlet negara selepas menduduki peperiksaan SPM / setaraf 

 
Nota : Keutamaan diberikan kepada calon aktif dalam bidang sukan atau 
rekreasi 

 

LEPASAN STAM  

 Memperoleh tahap sekurang-kurangnya pangkat Jayyid (Kepujian) dalam 
Sijil Tinggi Agama Malaysia (STAM) 

 
 
DAN  
 

 Lulus SPM/ Setaraf dengan mendapat sekurang-kurangnya lulus tiga (3) 
mata pelajaran 

 
DAN  
 

 Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti 
Sains Sukan dan Rekreasi 

 
DAN  
 

 Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang meyukarkan kerja-
kerja amali 

 
 

LEPASAN ASASI/ 
MATRIKULASI IPTA & IPTS 
YANG DIIKTIRAF OLEH 
KERAJAAN MALAYSIA  

 Minimum PNGK/ CGPA 2.0 

 Gred C (2.00) dalam tiga (3) mata pelajaran  
 

DAN  
 

 Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti 
Sains Sukan dan Rekreasi 

 
DAN  
 

 Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang meyukarkan kerja-
kerja amali 

 
NOTA: 

Bagi calon yang mempunyai pengalaman kerja dalam bidang sukan atau rekreasi 
ATAU penglibatan dalam sukan dan rekreasi, Salinan permohonan dan Salinan sijil 
kelayakan yang telah disahkan perlu dihantar kepada Dekan, Fakulti Sains Sukan 
dan Rekreasi, UiTM Shah Alam (selewat-lewatnya satu minggu selepas tarikh 
tutup permohonan) 
 

 
LEPASAN STPM/ PRA 
UNIVERSITI SEKOLAH 
SUKAN MALAYSIA YANG 
TELAH MEWAKILI NEGARA 
SELAMA DUA (2) TAHUN 
DAN TIDAK MEMENUHI 
SYARAT AM UNIVERSITI 
DAN SYARAT KHAS 
PROGRAM  
 

 Lulus Pra-Universiti dan mendapat sekurang-kurangnya PNGK 2.00  

 Mewakili negara selama dua (2) tahun  

 Pra Syarat Khas (Calon perlu memenuhi pra syarat semasa di dalam 
tempoh pengajian untuk melayakkan calon bergraduasi) 

 
Pra Syarat Khas  

Calon perlu memenuhi pra syarat untuk melayakkan calon bergraduasi: 
 

 Mendapat kepujian Bahasa Melayu semasa tempoh pengajian 

 Lulus MUET Band 1 sebelum bergraduasi  

 
DAN  
 

Lulus temu duga dan ujian kecergasan yang dikendalikan oleh Fakulti Sains Sukan 
dan Rekreasi 
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DAN  
 

Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang meyukarkan kerja-kerja amali 
 

 
LEPASAN SPM/ SETARAF 
(LALUAN KHAS ATLET) 
 

 

 Lulus SPM/ Setaraf dengan mendapat sekurang-kurangnya lulus dalam 
tiga (3) mata pelajaran serta lulus Sijil Kelayakan Profesional Sukan 
Tahap Dua (2) atau Rekreasi Tahap tiga (3) yang diiktiraf, dan memiliki 
lima (5) tahun atau lebih pengalaman sebagai Jurulatih/ Pentadbir 
Sukan 

 
DAN  
 

 Lulus MUET Band 1  
 
 

 
 
ATAU  
 
CALON LEPASAN SPM/ SETARAF YANG TELAH MEWAKILI NEGARA 
SELAMA DUA (2) TAHUN DAN TIDAK MEMENUHI SYARAT AM UNIVERSITI & 
SYARAT KHAS PROGRAM  
 

 Lulus SPM/ Setaraf dengan tiga (3) kepujian  

 Lulus dalam Bahasa Melayu dan Sejarah SPM  

 Telah mewakili negara dalam sukan/ rekreasi selama dua (2) tahun  
 
Pra Syarat Khas (Calon perlu memenuhi pra syarat semasa di dalam tempoh 
pengajian untuk melayakkan calon bergraduasi): 

 

 Mendapat kepujian Bahasa Melayu 

 Lulus MUET Band 1 sebelum bergraduasi  
 
DAN  
 

Calon tidak mempunyai ketidakupayaan fizikal yang menyukarkan kerja-kerja amali 
 

 

 
LEPASAN IJAZAH 
(SARJANA MUDA/ 
SARJANA/ SETARAF) 
YANG DIIKTIRAF  
 

 
•   Sekurang-kurangnya PNGK 2.00 lepasan Ijazah IPT 
 

 
LEPASAN APEL 
(ACCREDITATION OF 
PRIOR EXPERIENTIAL 
LEARNING) 

 

•  Lulus APEL (A) Tahap 6 

 
MALAYSIAN UNIVERSITY 
ENGLISH TEST (MUET) 

 

  •   Calon hendaklah mempunyai keputusan MUET sebelum bergraduat 

 


